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Cupido richt zijn pijlen op hetweb

FlorisvanBodegraven

Nederland maakte voor het eerst
kennis met internetdaten in
1998, toen Denise Janmaat D-Da-
te.nl lanceerde. Anno 2013 was
internet de Cupido voor 13 pro-
cent van de stellen die de voor-
gaande vijf jaar elkaar vonden,
blijkt uit cijfers van het Centraal
Bureau van de Statistiek. Opval-
lend is dat vooral veel ouderen
gebruik maken van internetda-
ting.
D-Date is alweer enkele jaren

geleden verdwenen, maar des-
tijds doorbrak de site taboes.
“Vriendinnen van mij zaten toen
bij relatiebemiddelingsbureaus,
maar dat werd toch een beetje
als zielig gezien”, vertelt Denise
Janmaat.
Met de opkomst van het online

daten werd de kans om de ware
te vinden groter, denkt ze: “De
eerste fase is anders. Het blijft
nodig om een leuke openings-
tekst te verzinnen, maar je weet
meer over de ander en je hebt
zelf al nagedacht over wat je in
iemand zoekt. Dat is anders dan
in de kroeg op iemand met een
leuk koppie afstappen. Daarnaast
is de keuze groter, dus je kunt
breder selecteren.”
Mensen maken volgens haar be-

wuster de keuze tijd in iemand te
investeren. “Als je een datingsite
gebruikt, ben je serieus op zoek.
En als je een keuze maakt om
met iemand verder te gaan, dan
weet je dat je op veel gebieden al
een klik hebt. Daarna is de rela-
tie niet anders dan andere rela-
ties. Je moet eraan blijven wer-
ken.”
De laatste jaren wordt de onli-

ne-liefdesmarkt overgenomen
door social media als Facebook
en Tinder, ziet Eric Klaassen, au-
teur van het boek ‘Liefde in tij-
den van Facebook’. “Aan de ene
kant werd het door Hyves en Fa-
cebook normaal om vreemden
via internet te leren kennen”,
vertelt hij. “Tegelijkertijd merk-
ten mensen ook dat ze via Face-
book en Tinder zelf makkelijk op
zoek konden naar partners.”
Doordat het invullen van pro-

fielen op datingsites veel tijd
kost en gebruikers bij datingapps
als Tinder en Badoo zelf bepalen
wie ze aanspreken, is volgens
Klaassen de dating efficiënter ge-
worden. Weinig romantisch,
geeft hij toe. “Maar vooral de ca-
sual-datingsites hebben veel last
van de nieuwkomers. Grote na-
men als Parship en relatiepla-
net.nl storten langzaam in.”

Zij is mij, maar
dan in vrouwelijke
vorm

Victor (33), reclamemaker en

Geraldine (33), medewerker Meld-

punt Kindermishandeling

Victor: “Zo’n tien jaar geleden zat ik

tijdens mijn studie sociale psycho-

logie voor een onderzoek op relatie-

planet.nl. Ik wilde kijken hoe open

mensen op dit soort sites waren.

Daar ontmoette ik Geraldine. Zij is

mij, maar dan in de vrouwelijke

vorm.

“Nadat mijn onderzoek was afge-

rond, hielden we contact en spra-

ken we af. Dat was voor haar wel

wennen, want zij had dat nog niet

eerder gedaan.

“Van het een kwam het ander en na

een paar dates bleek het wel erg

leuk samen. Inmiddels hebben we

een kind en een koophuis.

“Het is niet zo dat het me offline

nooit lukte om te daten, maar zo

rond 2000 was ik erg in internet

geïnteresseerd. Ik vond het leuk om

nieuwe mensen te ontmoeten. Je

komt op internet sneller tot de kern

en hebt minder last van vooroorde-

len over hoe iemand eruit ziet.”

Ik werd nerveus
toen ze schreef:
Ik zie je

Loran (25), docent techniek op een

middelbare school en

Lotte (23), productontwerper

Loran: “Ik kwam eigenlijk door een

grap op mijn studentenvereniging

op Tinder terecht. Wat jongens ver-

telden erover en ik wilde het ook

weleens proberen. Na een poosje

ontdekte ik dat Tinder best goed

werkte. Ik had een paar matches die

wel leuk waren. Zo kwam ik ook Lotte

tegen, zij zag er wat alternatief uit en

dat trok mij wel.

“Op een gegeven moment berichtte

zij dat ze in de Universiteitsbiblio-

theek op zoek was naar een plek

toen ik er ook was. Ik werd best ner-

veus toen ze schreef: Ik zie je vol-

gens mij. Maar toen ik klaar was met

studeren, haalde ik koffie voor haar.

Het klikte, en toen we buiten ston-

den besloten we maar meteen door

te gaan naar het café.

“Twee dagen later spraken we weer

af en inmiddels hebben we al zo’n

vijf maanden een relatie.

“Vroeger had ik nooit een officiële

date. Ik leerde mijn vriendinnetjes al-

tijd via via of in de kroeg kennen.

Online daten associeer je toch met

mensen die wat hopeloos zijn.”
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Woordenboek

Casual-dating
Daten voor de lol, vaak met oog op

een one-night stand.

Match
Een klik: de persoon die jij hebt ge-

liked, heeft jou teruggeliked. Je

vindt elkaar dus interessant.

Tinderen
Gebruik maken van de app Tinder

op de smartphone. Toont andere

Tinder-gebruikers in de buurt en

stelt deze met foto aan je voor. Jij

bepaalt met een simpel kruisje of

hartje of je deze persoon ‘like’t’,

leuk vindt. Bij een match kan je el-

kaar berichtjes sturen.

Vleeskeuring
Datingsite of -programma waarbij

er enkel sprake is van beoordeling

op uiterlijk, zonder diepgang,

meestal met seks in het achter-

hoofd.

Screenen
Natrekken van een date via Face-

book, LinkedIn, Google en Twitter

om te bepalen of deze persoon

wel betrouwbaar en succesvol ge-

noeg is.

‘Je komt op internet
toch sneller tot
de kern, en je hebt
minder last van
vooroordelen’

Terwijl relatiebemiddelingsbureaus er leken te zijn voor hopeloze
gevallen, is online daten de vlotte weg naar de ware. Het gebruik van
datingsites en apps groeit, vooral onder ouderen.


